RA®silience

La rA@silience est une notion utilisA©e A I'origine en physique pour dAGsigner la rA©sistance d'un matA©riau au choc. En
Aocologie, elle prend un sens diffA©rent : dans son acception traditionnelle, elle mesure le temps de retour A 'A©quilibre d'un
systA'me aprA’s une perturbation. Depuis les annA©es 1970, sa dAGfinition a beaucoup changA®©. Celle qui est communA©ment
admise aujourd'hui est formulA©e par Holling (1973), qui dAGfinit la rA@silience comme la capacitA© d'un systA'me A pouvoir
intA©grer dans son fonctionnement une perturbation, sans pour autant changer de structure qualitative.

La dA®finition traditionnelle de la rA@silience en A©cologie repose sur I'idAGe d'un systA 'me en A@quilibre stable dont le
comportement est prA©visible, et dans cette acception, la rAGsilience devient A©quivalente A la notion de stabilitA© d'un systA"'me
autour d'un point d'’A©quilibre. L'acception rA©@cente de la rACsilience, repose sur I'"dA©e qu'aprA’s une perturbation le systA'me
n'est pas marquA®© par un retour A I'A©quilibre, expression d'un comportement de rA©sistance, mais rA©agit au contraire de
maniAre souvent positive, crA®atrice, grA¢ce A de multiples changements et rA©ajustements. La rA©silience est la propriAGtA©
d'un systA"me qui, adaptant sa structure au changement, conserve nA©anmoins la mA2me trajectoire aprA’s une perturbation. Ainsi,
le systA"me prA©serve sa structure qualitative et partant, ses propriA©tA©s macro-gA©ographiques s'il s'agit d'un systA'me spatial.
Le terme de rA®silience implique donc que le systA 'me maintienne sa structure et assure sa continuitA©, non pas en prA©servant un
A©quilibre immuable ou en revenant au mA2me A®tat qu'avant la perturbation, mais au contraire en intA©grant des transformations
en A©voluant. Dans cette perspective le changement, et la perturbation qui le dA©clenche, sont des AGIA©ments inAGvitables et
parfois nA©cessaires A la dynamique du systA'me et A son maintien. Selon cette approche, la perturbation n'est pas forcA©ment un
"traumatisme", mais au contraire partie prenante du fonctionnement mA2me si localement, A l'intAGrieur du systA"me, les effets
peuvent Adtre difficiles A assimiler par certains de ses A©IA©ments ou individus.

Cette signification du concept de rA®silience va donc A I'encontre du point de vue traditionnel selon lequel une seule situation en
Aoquilibre peut Adtre envisagA©e dans un systA 'me ouvert. La rA©silience est un concept qui s'intA gre dans le cadre thA©orique
des structures dissipatives et des systA mes complexes loin de 'A©quilibre, dA©veloppA®© en particulier par I'A%.cole de Bruxelles.
Aujourd'hui, les limites du paradigme basA® sur 'A©quilibre pour des systA 'mes ouverts et IidAGe que les systA 'mes sont que trA’s
rarement en A©quilibre et pour peu de temps sont gA©nA®©ralement admises. Elle repose sur l'idA©e qu'il existe au contraire
plusieurs situations possibles qui impliquent aussi la possibilitA© pour un systA'me de se situer loin de I'A©quilibre sans pour autant
s'effondrer.

La rA®silience rejoint la problA©matique du dA©veloppement durable. En effet, on constate depuis une dizaine d'annA©es que le
dAoveloppement durable (une notion A©@minemment politique), et la rA©silience (surtout employA©e dans le monde des
chercheurs), sont trA’s souvent A©voquA©s dans les mA2mes contextes. Depuis que la notion de dA©veloppement durable a pris de
I'ampleur dans les contextes politiques nationaux et internationaux, les travaux de recherche sur la rAGsilience des systA'mes se
sont multipliA®s.
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